St. Gallerstrasse 50, 8400 Winterthur

Wenlerlhur

Familienzentrum Winterthur
(Schutzkonzept in Anlehnung an die Vorlage der Kibe Suisse)

Ausgangslage
Nach wie vor leisten wir nach besten Gewissen unseren Beitrag zur Eindammung
des Covid-19 Virus. Somit passen wir auch unser Schutzkonzept stetig an.

Ziele

Das Schutzkonzept hat das Ziel die COVID-19-Pandemie einzudammen, dies unter
Berlcksichtigung einer «verantwortungsvollen Normalitéat»> in der Bildung,
Betreuung und Erziehung der Kinder. Damit dies gelingt, nimmt die jeweilige
Betreuungsinstitution eine sorgfaltige Abwagung der folgenden Faktoren vor:

o Kindeswohl (Rechte und Teilhabe des Kindes)

. Schutz von (vulnerablen) Mitarbeitenden und grundsatzlicher Erhalt der
Arbeitsbedingungen

° Schutz von vulnerablen Personen im Umfeld der Kinder und der
Mitarbeitenden

o Einhaltung der Hygienemassnahmen

o Aufrechterhaltung der wirtschaftlichen Rentabilitdt der Betreuungsinstitution

Leitgedanken des Schutzkonzeptes

Gemass expliziter Kommunikation des BAG spielen «kleine» Kinder kaum eine Rolle
bei der Ausbreitung der COVID-19-Pandemie. Aufgrund dieser Ausgangslage sind
Einschrankungen zur Einddmmung wie Abstandsregeln bei kleinen Kindern
untereinander und zwischen Kind wund Betreuungsperson sowie starre
Regulierungen von Gruppengrésse und -zusammensetzung nicht verhaltnismassig.
Altere Kinder und insbesondere Jugendliche spielen potenziell eine leicht grossere
Rolle bei der Ausbreitung der COVID-19-Pandemie. Allerdings verstehen diese die
Schutzmassnahmen besser, so dass flr gewisse Situationen die Abstandsregel zu
Erwachsenen eingeflihrt werden kann. Erwachsene halten den Abstand zu anderen
Erwachsenen von 1.5m madglichst immer ein.

Jede eingeflihrte Massnahme muss zwingend auf das Wohl der Kinder und deren
Rechte auf eine positive Entwicklung ausgerichtet sein.
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Betreuungsalltag

Gruppenstruktur und Freispiel

Grundsatzlich durfen Kindergruppen grésser als 5 Kinder sein, es dlrfen sich
aber im Gesamten nicht mehr als 30 Personen im Spielzimmer aufhalten

Mitarbeiter und erwachsene Besucher tragen eine Schutzmaske und halten
nach Moglichkeit einen Mindestabstand von 1.5m ein.

Die Kindergruppen entsprechen zum Wohle der Kinder den gewohnten
Strukturen.

So viel wie mdglich draussen im eigenen Garten/auf der Terrasse/im Hof etc.
spielen.

Mitarbeitende halten die Abstandsregeln (1.5m) zu anderen Erwachsenen ein.

Der Abstand von 1.5m zwischen Mitarbeitenden und Kind sowie zwischen Kind
und Kind muss nicht eingehalten werden. Die Sicherstellung der
Grundbedurfnisse und der positiven Entwicklung geht dieser Regel vor und ist
- je junger das Kind umso mehr - von héchster Relevanz.

Aktivitaten und Projekte

Bei geplanten Projekten/Aktivitaten wird darauf geachtet, dass keine
«hygienekritischen» Spiele gemacht werden (z.B. Wattebausch mit Ro&hrli
pusten, keine Knete).

Es werden kreative Massnahmen im padagogischen Alltag eingebaut (z.B.
Projekt «spielzeugfrei»).

Die Mitarbeitenden sprechen mit den Kindern und Jugendlichen weiterhin
entwicklungsgerecht Uber die Situation.

Rituale

Das Team wagt ab, welche Rituale zurzeit den Kindern Struktur und Sicherheit
geben und deshalb wichtig sind und auf welche Rituale aufgrund der
Schutzmassnahmen (vgl. «hygienekritische Spiele») eher verzichtet werden
kann.
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Aktivitaten im Freien

Das Spielen im Freien soll mdglichst im Hof der Einrichtung und wann immer
moglich geschehen.

Pflege

Besonders bei Sduglingen ist der enge Kontakt unabdingbar und muss
weiterhin gewahrleistet werden.

Beim Toilettengang, Wickeln oder anderen pflegerischen Tatigkeiten die
Selbststandigkeit der Kinder férdern (z.B. selbst mit Feuchtigkeits-/
Sonnencreme eincremen lassen).

Es werden Einwegticher zum Handetrocknen verwendet.
Es steht Desinfektionsmittel flr die Mitarbeitenden und Besucher bereit.

Mitarbeitende waschen sich vor jedem kérperlichen Kontakt (z.B. Naseputzen)
und zwischen der Pflege einzelner Kinder grindlich die Hande.

Einwegtlcher, Windeln und Papiertaschentlicher werden in geschlossenen
Abfallbehalter entsorgt.

Beim Wickeln weitere Schutzmassnahmen vornehmen:

e Desinfektion der Wickelunterlage nach jedem Wickeln (Einwirkzeit des
Desinfektionsmittels beachten)

e geschlossene Abfallbehdlter flir gebrauchte Windeln bereitstellen

Ruhezeiten

Bei Babybjérn Wippen Hygienemassnahmen einhalten: z.B. Bezlge
regelmassiges Waschen, Tlcher nach jeder Benutzung wechseln.
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Uberginge

Betreten und Verlassen

Beim

Betreten und Verlassen gilt es Wartezeiten, Versammlungen von Eltern in und

vor der Institution sowie den engen Kontakt zwischen den Familien und den
Mitarbeitenden zu vermeiden.

Es wird eine Liste gefuhrt, auf der Name und Telefonnummer oder E Mail Adresse
hinterlegt werden kann.

Anpassungen:

Beim

Auf jeglichen kdrperlichen Kontakt zwischen Erwachsenen insbesondere auf
das Handeschutteln wird verzichtet.

Die Massnahmen zum Schutz Aller soll fir Eltern sichtbar sein (z.B. Plakat,
USW.).

Um die 1.5 m-Distanz-Regel zwischen den Familien einhalten zu kénnen sind
im Eingangsbereich Abstandsstreifen angebracht

Zum Ankommen und Ablegen der Kleidung, sowie beim Versorgen der
Kinderwagen werden die Sitzbanke und der Kinderwagenraum mit
ausreichend Abstand genutzt

Eintritt werden die Hygienemassnahmen eingehalten:

Fir die Eltern steht Desinfektionsmitteln zur Verfigung.
Eltern und/oder Mitarbeitende waschen mit den Kindern die Hande.

Persdnliche Gegenstande missen bei den Besuchern selbst bleiben, eigene
Spielzeuge usw. durfen nicht mit hereingenommen werden, Wickeltaschen
kdnnen unter den Banken verstaut werden.

Ubergang von Spiel zu Essensituationen

Auf die Hygiene achten, Handewaschen, eventuell verunreinigte Spielsachen
auf die Seite legen und so schnell wie mdglich reinigen (z.B. Spielzeug, das
im Mund war, sofort in Geschirrspllmaschine).
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Ubergang von Mitarbeitern/ Schichtwechsel

J Hygienemassnahmen: Handewaschen und untereinander Distanz halten

Personelles
Abstand zwischen den MitarbeiterInnen

o Die Abstandsregelung von 1.5m wird eingehalten. Daflir im Team Situationen
im Alltag evaluieren und festhalten.

. Sitzungen finden nach Mdglichkeit virtuell statt.

Teamkonstellation

° Die Mitarbeitenden arbeiten in kleineren Teams.

o Vertretungen und Einsatze von Mitarbeitenden als Springer/innen sind zur
Gewahrleistung des Betreuungsschlissels maglich.

Personliche Gegenstande

J Persdnliche Alltagsgegenstande (Handy, Schllssel, etc.) werden flr Kinder
unzuganglich versorgt.

J Mitarbeitende verzichten auf das Mitbringen von privatem Spiel- und
Gebrauchsmaterial (z.B. Bilderblcher, Handpuppen, etc.) fir die Kinder.

Tragen von Schutzmasken

J Da durch die raumliche Situation ein Mindestabstand von 1.5m nicht immer
eingehalten werden kann, gibt es seit dem 17.08.2020 eine Maskenpflicht im
Familienzentrum. Einzig am Tisch in der Cafeteria dirfen die Masken
abgenommen werden.

Besonders gefahrdete MitarbeiterInnen
o Mitarbeitende, welche zu den besonders gefahrdeten Personen gehéren (siehe

BAG «besonders gefahrdete Personen»), mussen gemass Art. 10 c der neuen
COVID-19-Verordnung 2 (Pflichten des Arbeitgebers betreffend Schutz der
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Gesundheit von besonders gefahrdeten Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer)
besonders geschitzt werden.

Besonders gefahrdete Personen dlrfen nicht in der unmittelbaren
Betreuungsarbeit tatig sein, da Kontakte zu infizierten, aber noch nicht
symptomatischen COVID-19 Personen nicht ausgeschlossen werden kénnen.

Fir besonders gefahrdete Mitarbeitende werden nach Madglichkeit
organisatorische Massnahmen ergriffen, damit diese ihre Arbeit von zu Hause
aus verrichten kénnen

Es koénnen andere Einsatze vor Ort, ausserhalb der direkten Betreuung,
gepruft werden. Dies erfolgt nur unter zwingender Einhaltung der Vorgaben
betreffend Hygiene und sozialer Distanz.

Ist auch dies nicht mdglich, beurlaubt der Arbeitgebende besonders
gefahrdete Mitarbeitende unter Lohnfortzahlung (vgl. SECO: Merkblatt
Gesundheitsschutz COVID-19).

MitarbeiterInnen

Neue Mitarbeitende sorgfaltig in die Hygiene- und Schutzmassnahmen
einfihren.

Raumlichkeiten

Die Hygienevorschriften gemass internem Hygienekonzept werden strikt
umgesetzt:

Bereitstellen von Seifenspendern, Einweghandtliicher und Desinfektionsmittel
beim Ein- und Ausgang, sowie den WCs.

Bereitstellen von geschlossenen Abfalleimern.

Reinigung von Oberflaichen und Gegenstanden, sowie Raumlichkeiten
insbesondere Stellen, die oft angefasst werden, wie z.B. Turklinken,
Lichtschalter, Treppengelander oder Armaturen.
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Bei der Reinigung insbesondere von Gegenstanden des direkten Gebrauchs der
Kinder sollte auf geeignete, nicht schadliche Reinigungsmittel geachtet werden:

o Bei der Reinigung tragen die Mitarbeitenden Handschuhe.

. Raume vor Offnung, nach 1h und nach Schliessung ausgiebig liften
(Stossluften).

Besonderheiten der Betreuungsinstitution
Besuche von externen Fachpersonen

o Besuche oder Abklarungen von Fachpersonen sind wichtig fur die kindliche
Entwicklung und werden deshalb unter den Schutzvorkehrungen
gewahrleistet.

J Alle externen Personen (z.B. Aufsicht- und Bewilligung, heilpadagogische
Friherzieher/innen, Auditor/innen etc.) halten sich an die Abstandsregeln und
Hygienevorschriften des Bundes.

o Die fachspezifischen Besuche erfolgen in gegenseitiger Absprache und werden
von der Entwicklung und dem Wohl des Kindes sowie der Gruppensituation
abhangig gemacht.

o (Fach-)Personen halten zum Kind die notwendige Na&he ein, die die
padagogische Intervention erfordert.

J Externe (Fach-)Personen, welche zu den besonders gefahrdeten Personen
gehdren, sollen Betreuungseinrichtungen nur besuchen, falls dieser Besuch
keinen Kontakt zu Kindern erfordert und die zwingende Einhaltung der
Vorgaben betreffend Hygiene und sozialer Distanz zu Mitarbeitenden und
Eltern stets mdglich ist, um eine Ansteckung durch eine infizierte, aber noch
nicht symptomatische COVID-19 Person auszuschliessen.
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Gastronomischer Bereich

Cafeteria Betrieb

o Der Cafeteria Betrieb ist zum aktuellen Zeitpunkt eingestellt

o Bei passendem Wetter werden im Aussenbereich 2 weitere Tische mit
genugend Abstand aufgestellt, so dass 1,5m Abstand von jeder Gastegruppe
gewahrleistet werden kann.

o Gaste, die den Tisch verlassen, mussen eine Maske aufsetzten, auch wenn es
nur kurz ist, um z.B. an die Theke zu gehen oder das WC aufzusuchen.

J Die Konsumation von Essen und Getrank erfolgt ausschliesslich sitzend oder
ausserhalb des Betriebs.

o Zwischen Gast und Personal findet kein Ko&rperkontakt statt. Davon
ausgenommen sind medizinische Notfalle. Auf Handeschitteln wird strikt
verzichtet.

. Den Mitarbeitern werden Hygienemasken und Handschuhe zur Verfligung
gestellt.

o Vor der Zubereitung von Mahlzeiten werden Hande gewaschen und wdahrend

der Zubereitung tragen die Mitarbeiter Handschuhe.

J Gaste sind mit Plakaten auf die Abstandsregeln aufmerksam zu machen, und
es sind Markierungen anzubringen.

o Samtliche Oberflachen werden regelmassig fachgerecht gereinigt. Tische und
Arbeitsflachen werden vor jeder Offnung desinfiziert.

J Arbeitskleider werden nach jedem Gebrauch mit handelstblichem Waschmittel
gewaschen.
J Geschirrtlicher und Putzlappen werden nach jedem Arbeitstag ausgewechselt.
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Essenssituation

o Massnahmen werden gemass Hygienekonzept konsequent umgesetzt.

o Vor der Zubereitung von Mahlzeiten (auch Zwischenmahlzeiten und
Sauglingsnahrung) werden Hande gewaschen und wahrend der Zubereitung
tragen die Mitarbeitenden Handschuhe - es reicht eine Mitarbeiterin das
Essen.

° Vor und nach dem Essen waschen Kinder und Mitarbeitende die Hande. Dies
gilt auch fir die Verpflegung von Sauglingen.

° Kinder sollen ihr Essen und Trinken nicht teilen.

J Mitarbeitende stehen in genigend Abstand voneinander, die Tische werden so
gestellt, dass die Anzahl Kinder verkleinert werden kann.

o Bei gutem Wetter und bestehender Madoglichkeit, unter Einhaltung der
Hygienevorkehrungen, kann auch draussen gegessen werden.
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Vorgehen im Krankheitsfall
Empfehlungen des BAG

Die «COVID-19 Empfehlungen zum Umgang mit erkrankten Personen und
Kontakten» sind einzuhalten. Seit dem 22. April 2020 werden SARS-CoV-2-Tests
fur samtliche Personen empfohlen, welche an COVID-19 kompatiblen Symptome
leiden und/ oder Kontakt zu einer positiv getesten Person hatten:

o Symptome einer akuten Erkrankung der Atemwege (z.B. Husten,
Halsschmerzen, Kurzatmigkeit) mit oder ohne Fieber, Fiebergeflihl oder
Muskelschmerzen und/oder plétzlich auftretender Verlust des Geruchs- oder
Geschmackssinns.

. Weiterhin gultig ist: Mitarbeitende und Kinder/Jugendliche mit Symptomen
bleiben zu Hause oder werden nach Hause geschickt.

Auftreten von akuten Symptomen in der Betreuungseinrichtung

Die Betreuungseinrichtungen definiert einen klaren Ablauf fir den Fall von akut
auftretenden Symptomen einer Erkrankung der Atemwege (siehe Empfehlungen
des BAG):

o Mitarbeitende verlassen die Betreuungsinstitution umgehend (siehe oben).

o Treten akute Symptome bei Kindern auf, werden diese sofort isoliert, bis sie
von den Eltern abgeholt werden, bzw. gebeten das Familienzentrum zu
verlassen. Mitarbeitende, die sich mit dem Kind wahrend dieser Zeit isolieren,
ergreifen die notwendigen Schutzmassnahmen, indem sie eine Schutzmaske
und evtl. Handschuhe tragen.

Vorgehen bei einer bestatigten Covid-19 Erkrankung

J Durch das Contact Tracing, kann das Familienzentrum im Falle einer
bestatigten Covid-19 Erkrankung betroffene Personen informieren

. Das weitere Vorgehen wird durch die Bestimmungen des BAG vorgegeben.
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o Wird eine Betreuungsperson positiv getestet, prift die Kantonsarztin/der
Kantonsarzt, ob die Quarantane einer Gruppe von Kindern notwendig ist. Die
positive getestete Person und im gleichen Haushalt lebende Personen werden
unter Quarantane gestellt.

o Ist ein bestatigter positiver Fall in der Betreuungseinrichtung bekannt, werden
Mitarbeitende und Eltern (unter Berlcksichtigung des Persdnlichkeitsschutzes)
sowie die zustandige Aufsichtsbehérde und der kantonsarztliche Dienst durch
die operative oder strategische Leitung informiert.

Siehe auch «COVID-19 Empfehlungen zum Umgang mit erkrankten Personen und
Kontakten» des BAG

Winterthur, 06. Mai 2021

A

Inken Schoéner
Betriebsleitung
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